Fruhjahrsputz — Checkliste zum Abhaken

Richtig planen, smart reinigen: Raum fir Raum. Von oben nach unten — erst reinigen, dann

bei Bedarf desinfizieren.

Wohnzimmer

0 Reinigung von Decken/Ecken (Spinnweben),

Lampen, Bildern

0 Reinigung von Regalen/Sideboards
(ausrdumen, feucht wischen)

0 Reinigung von Polstermobeln: grindlich
absaugen, Kissen aufschtteln
Schlafzimmer

0 Matratze wenden/absaugen; Lattenrost
saubern

0 Reinigung von Schranken innen (fachweise),

Fronten feucht wischen

0 Bettgestell/Kopfteil abwischen; Nachtische

reinigen

Kiche

0 Reinigung von Arbeitsflachen/Griffen;
Spritzschutz entfetten

0 Kuhlschrank innen reinigen, abtauen falls
notig; Dichtungen abwischen

0 Backofen/Abzug/Filter reinigen;
Kochfeld/Bedienfelder schonend

Bad & WC

0 Fliesen/Fugen, Armaturen,
Becken/Dusche/Badewanne reinigen

0 Kalk materialvertraglich entfernen,
anschlieBend klar nachspulen

0 Spiegel/Glasflachen streifenfrei;
Duschabtrennungen entkalken
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Reinigung von TV/Monitore
materialvertraglich (nicht direkt bespriihen)

Reinigung von Heizkorpern/Lamellen (Staub
auch innen losen, feucht nachwischen)

Boden grundlich saugen, anschlieBend
feucht wischen

Vorhange/Gardinen waschen (geman Etikett)

Fensterb&nke/Rahmen reinigen; Fenster
siehe ,Fenster & Glas”

Boden saugen/feucht nachziehen, unter dem
Bett nicht vergessen

Schranke/Schubladen ausraumen,
auswischen; Vorrate checken

Armatur/Spule entkalken und polieren

Mulleimer auswaschen; Mulltiten erneuern;
Geruchscheck

Schranke/Spiegelkasten auswischen;
Fohn/Blrstenplatze reinigen

Toilette innen/auBen; Burste/Behalter
saubern

Boden separat reinigen (Zonentrennung)



Flur / Eingangsbereich

0 Garderobe/Schuhablage reinigen; 0 FuBmatten ausschutteln/absaugen; ggf.
aussortieren waschen

0 Turen, Zargen, Lichtschalter, Griffe (J Boden griindlich saugen und feucht wischen
abwischen

0 Leisten/Ecken staubbindend, Sockelleisten
feucht abwischen

Fenster & Glas

0 Fensterrahmen/-banke sdubern, Dichtungen 0 Jalousien/Rollos entstauben; Lamellen feucht
abwischen nachwischen

0 Glas einwaschen und in Gberlappenden (J Fenster-/Tiirgriffe reinigen und polieren
Bahnen abziehen

0 Nicht bei direkter Sonne arbeiten (Schlieren
vermeiden)

Textilien & Teppiche

(J Vorhange/Gardinen waschen (nach Etikett) 0 Kissen-/Deckenbeziige waschen; Bettwaren

0 Teppiche barstsaugen; Flecken punktuell ldften
behandeln
Balkon / Terrasse (optional)
(J Boden/Belag kehren und feucht reinigen 0 Pflanzktbel/Untersetzer saubern; Abfluss
prafen

0 Gelander/Balkonmobel abwischen; Polster
reinigen

Tipp: Raumweise arbeiten, von oben nach unten. Glas & Rahmen zuerst einwaschen, dann in Bahnen abziehen.
Nach starken Reinigern klar nachspilen/neutralisieren.




